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Der Hospizverein Vogtland e. V.
lädt ein zum Themenabend

„Lindernde Pflege“ –
praktische und

alternative Tipps
aus dem Bereich
Palliative Care.

am Mittwoch,
dem 22. April 2009,
um 19:00 Uhr
in der
Göltzschtalgalerie-Nicolaikirche
Auerbach,
Alte Rodewischer Straße 2.

Es spricht Christine Vorwergk, Pflege-
dienstleiterin und ausgebildete Palliative
Care Fachkraft.

Der Eintritt ist frei.
Wir freuen uns auf Ihr Kommen.

Der Seniorenbeirat des Vogtlandkreises
– Die Interessenvertretung der Senioren im Landkreis –

in allen Angelegenheiten, Senioren betreffend, Ihr Ansprechpartner:

Sprechzeit: jeden letzten Do im Monat
14:00 – 16:00 Uhr

Ort: LRA Vogtlandkreis, DS Auerbach
Bahnhofstr. 10, 08209 Auerbach
Haus C, Erdgeschoss, Zimmer 4 a

Erreichbarkeit: während der Sprechzeit:
Tel.: 03744 254-3707
außerhalb der Sprechzeit:
über LRA: 03744 254-3000
Fax: 03744 254-43001

Anfragen/Lesermeinungen
richten Sie bitte an

LRA Vogtlandkreis, Pressestelle
Neundorfer Str. 94/96, 08523 Plauen

Tel. 03741 392 10 40 Fax 392 4 10 41
E-Mail presse@vogtlandkreis.de

RRAATTGGEEBBEERR
März

Mit Gedichten von Julius Mosen
würdigt die Vogtländische Literatur-
gesellschaft Julius Mosen den he-
roischen Kampf Andreas Hofers und
der Tiroler gegen die napoleonische
Fremdherrschaft im Jahre 1809. 

Arme Seele findest du
Nirgends weder Trost noch Ruh’,
So entflieh dem dumpfen Haus
Über Berg und Tal hinaus!
Lass umrauscht von frischer Lust
Weit hinaus die Blicke schweifen
Und umweht von Waldesduft
Von der Stirn die Wolken streifen,
Bis zu einer sel’gen Blüte
Sich erschließet dein Gemüte.
... (Letzter Trost)

Vogtländisches Seniorenkolleg Reichenbach e. V.
Begegnungsstätte Nordhorner Platz 3, 08468 Reichenbach
Telefon: 03765 349798 (nur während der Sprechzeit)
Telefax: 03765 717125
Sprechzeiten: jeden Mittwoch von 13:00 bis 15:00 Uhr 
Internet: www.seniorenkolleg-vogtland.de
E-Mail: info@seniorenkolleg-vogtland.de

Veranstaltungen April 2009
07. 04.  Exkursion nach Zwickau  „Stadtführung mit Prof. Härdler“
individuelle Anreise, Teilnehmerliste liegt bei Veranstaltungen aus

08. 04. 09:30 Uhr  Zirkel Ganzheitliches Gedächtnistraining
Ort: Begegnungsstätte, Nordhorner Platz 3, 08468 Reichenbach

08. 04 15:00 Uhr  Zirkel Literatur 
Ort: Goethe-Gymnasium, Ackermannstraße 7, 08468 Reichenbach
Thema: Zwei Schwestern – Schillers Doppelliebe

14. 04. 14:00 Uhr  Zirkel Schreibende Senioren 
Ort: Begegnungsstätte, Nordhorner Platz 3, 08468 Reichenbach

14. 04. 15:30 Uhr  Zirkel Musik 
Ort: Begegnungsstätte, Nordhorner Platz 3, 08468 Reichenbach
Thema: Sinfonische Edelsteine von Mendelssohn, Tschaikowski, Berlioz

16. 04. 16:00 – 18:00 Uhr Bowling
Ort: Bowlingcenter, Albertistr. 43, 08468 Reichenbach
Teilnahme nur mit Turnschuhen!

22. 04. 09:30 Uhr  Zirkel Ganzheitliches Gedächtnistraining
Ort: Begegnungsstätte, Nordhorner Platz 3, 08468 Reichenbach

24. 04. 14:00 Uhr  Festveranstaltung 
Ort: Rathaussaal, Rathaus Reichenbach, Markt 1
(nur für Mitglieder und geladene Gäste)

(Englischkurse und der Computerkurs sind voll belegt.)

Mit Dampflok romantisch über die Schienen
Historisches Flair auf Sachsen-Franken-Magistrale 

Richtig nostalgisch wird es für die
Eisenbahnfreunde am Osterwochen-
ende: Eine echte Dampflok fährt von
Chemnitz über Plauen nach Bay-
reuth. Die romantische Zugfahrt mit
der Dampflok der Baureihe 41 samt
Museumstraditionszug startet an 11.
April (Ostersamstag) kurz nach acht
am Hauptbahnhof in Chemnitz und
lädt die Plauener Fahrgäste 9.46 Uhr
zur spannenden Fahrt ein. Die Rei-
seleitung informiert auf unterhalt-
same und fachkundige Weise wäh-
rend der Fahrt über die Netzstädte.
Der Ausflug auf der Sachsen-Fran-
ken-Magistrale führt über Hof bis
nach Bayreuth – und dort bieten die
Veranstalter, das Sächsisch-Bayri-
sche Städtenetz, ein umfangreiches
kulturelles Rahmenprogramm. Eine
Stadtführung gehört natürlich auch
dazu. 

Der Dampfsonderzug startet um
8.17 Uhr vom Hauptbahnhof
Chemnitz und trifft um 19.46 Uhr
wieder in Chemnitz ein. Zustiegs-
möglichkeiten gibt es in Zwickau
um 9.02 Uhr, in Plauen um 9.46
Uhr und in Hof um 11.03 Uhr. Die
Fahrtpreise betragen für Erwach-
sene 49,00 Euro und für Kinder
29,00 Euro. Bei Zustieg ab Plauen
erfolgt eine anteilige Berechnung
des Fahrpreises. 
Eine Fahrkartenbestellung ist über
das Sächsische Eisenbahnmuseum
Chemnitz-Hilbersdorf, An der
Dresdner Bahnlinie 130 c, 09131
Chemnitz, Telefon 0371-4932765,
e-mail: info@sem-chemnitz.de
möglich. Weitere Informationen er-
halten Sie unter www.sem-chem-
nitz.de und unter www.saechsisch-
bayerisches-staedtenetz.de.

Die Gleichstellungsbeauftragte informiert:

Lesepatin Silvia Heidenfelder nimmt
Kinder auf eine interessante Reise mit
Eine möglichst frühe sprachliche
Förderung von Kindern insbeson-
dere aus zugewanderten Familien
ist der beste Grundstein für gute
Bildungschancen. 
„Regale voller
Bilderbücher sind
nutzlos, wenn
Kinder damit al-
lein gelassen wer-
den. Genau das
geschieht jetzt im-
mer häufiger,
denn in den Fami-
lien wird oft nicht
genügend Zeit ge-
funden, Kindern
vorzulesen. Um
Kindern dennoch
von Klein auf
Spaß am Lesen zu
vermitteln, hat die
Stiftung Lesen das
Projekt „ Vorlese-
paten “ entwickelt“, begründet Ge-
lichstellungsbeauftragte Veronika
Glitzner ihr Engagement für dieses
Projekt.
Ziel ist es, die Lust am Selberlesen
zu wecken, unterstützend tätig zu
werden bei der Sprachentwicklung,
Förderung von Konzentration und
der geeigneten Phantasie, Erfassen
von Zusammenhängen und die
mündliche Wiedergabe mit eigenen
Worten.
Die kommunikative Bildung wird
unterstützt, da auch das soziale Mit-
einander wesentlich an Kommuni-

kation gebunden ist. Das Vorlesen
spricht alle Familienmitglieder an
und fördert zugleich den Kontakt
zwischen den Generationen.

Im Rahmen der „Lokalen Bünd-
nisse für Familien“ steht Silvia Hei-
denfelder den Kindertageseinrich-
tungen, Grundschulen sowie den
Übergangswohnheimen für Asylbe-
werber und Aussiedler kostenlos
zur Verfügung. Frau Heidenfelder
hat im Jahr 2003 an einem Seminar
der Stiftung Lesen teilgenommen,
sich zur Lesepatin qualifiziert und
ist erreichbar im Diakonischen
Werk im Kirchenbezirk Auerbach e.
V., Herrenwiese 9 / 9a, 08209 Auer-
bach, unter Tel.: 03744  83120.

Lesepatin Silvia Heidenfelder in der Kita Ellefeld
Foto: Dieter Krug

Netzwerk Borreliose – FSME
Mittelsachsen, Sächsische Schweiz und Vogtland
Mitglied im Borreliose und FSME Bund Deutschland e. V.

Borreliose Selbsthilfegruppe 
Burgstädt – Oelsnitz/Vogtland

Wir laden Sie herzlich zu unserer 1. Borreliose-Veranstaltung ein.

Ort: Bürgerhaus Schöneck, Kirchstraße 7
Termin: 25. April 2009
Zeit: 10:00 bis 14:00 Uhr
Referent: PD Dr. habil Reinhardt K. Straubinger, München
Thema: „Bakterien als Überlebenskünstler und ihr Verbreitungs-

weg im menschlichen und tierischen Organismus“
Eintritt: 3 Euro 

Für Verpflegung gegen Bezahlung ist gesorgt.
Rückmeldung oder Anfragen: 

18:00 – 20:00 Uhr Herr Haubold, Tel. 03724 85 53 55 
bzw. Frau Hartmann, Tel. 037467 2 02 74

Am 04. 04. 2009 findet von 10.00 – 12.00 Uhr im
Veranstaltungszentrum des Klinikums Obergöltzsch

die Samstagsakademie zum Thema

„Krebs – eine heilbare Erkrankung?“ statt.

Referent: Prof. Dr. Dr. med. Dempke
Facharzt für Innere Medizin, Hämatologie und 
internistische Onkologie;
Chefarzt der Sektion Onkologie, Hämatologie und 
Gastroenterologie der Medizinischen Klinik

Wir laden alle Bürger recht herzlich ein. 

Der Eintritt ist frei.

Wanderausstellung 
„Der Frauenzoo der Werbung“
Das Frauenbild in der Werbung verdeut-
licht eine Wanderausstellung, die von der
Stadt Dresden zur Verfügung gestellt
wird. „Ziel ist es, die Betrachterinnen und
Betrachter für das Thema „Klischees“ zu
sensibilisieren“, so Gleichstellungsbe-
auftragte Veronika Glitzner. Die Ausstel-
lung ist vom 04. bis 29. Mai 2009 im
Neuberinhaus Reichenbach zu sehen.


