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LANDKREIS-MOSAIK

Sozialverband VdK Sachsen e. V.

RATGEBER

Kreisverband Vogtland:

Soziale Behindertenberatung ab 2011

Januar

J| %“

VOOTLARKDEREIS

mit gednderten Sprechzeiten:

Beratungsstelle Plauen,

August-Bebel-Str. 1, 08525 Plauen
Jeden 1., 2. und 3. Dienstag im Monat 9-12 Uhr und 13-18 Uhr
Jeden 4. Donnerstag im Monat 9-12 Uhr und 13-17 Uhr

Beratungsstelle Reichenbach, Fritz-Ebert-Str. 25, 08568 Reichenbach

Jeden Mittwoch in geraden Wochen 9-12 Uhr und 13-16 Uhr

Beratungsstelle Auerbach, Bahnhofstr. 10, Haus C, 08209 Auerbach
Jeden Mittwoch in ungeraden Wochen 9-12 Uhr und 13-16 Uhr

Beratungsstelle Adorf, Oelsnitzer Str. 44 a (im Verkehrsamt), 08626 Adorf

Anfragen/Lesermeinungen
richten Sie bitte an
LRA Vogtlandkreis, Pressestelle
Neundorfer Str. 94/96, 08523 Plauen
Tel. 03741 392 10 40 Fax 392 4 10 41
E-Mail presse@vogtlandkreis.de
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VOGTLANDKREIS

Natur- und Umweltzentrum
Vogtland

NUZ Oberlauterbach

Treuener StraBe 2 ® 08239 Oberlauterbach,
Telefon 03745 75105-0 ® Fax 03745 75105-35
www.nuz-vogtland.de ® nuz@nuz-vogtland.de

Veranstaltungen Februar

Mo — Do, 14. — 17. 02. 09:00 — 13:30Uhr
Themenwoche zum ,,Internationalen Jahr des Waldes 2011¢
Thema:

Montag: Vogel im Winterwald

Dienstag: Reh, Hirsch und Sau im Winterwald

Mittwoch: Luchs und Wildkatze auf Samtpfoten

Donnerstag: Wolfe und Wildnis

Voranmeldung erforderlich — Unkostenbeitrag 4,- Euro, zzgl. Material
Essen und Getrinke gegen Aufpreis erhéltlich!

Do, 17. 02. 18:00 Uhr

Themenwoche zum ,,Internationalen Jahr des Waldes 2011¢
Thema: ,,Tiere des Waldes*

.Nachtwanderung mit Lagerfeuer fiir die ganze Familie mit Forsterin K. Hohl
und Naturpddagoge Th. Hohl.

Voranmeldung erforderlich — Unkostenbeitrag 5,- Euro

Essen und Getrinke gegen Aufpreis erhéltlich!

Mi, 23. 02. 09:00 — 13:30 Uhr
Thementag ,,Nistkisten fiir unsere gefiederten Freunde*
Kreativ sein — Nistkdsten und Vogelhduschen: Pfiffige Ideen aus Holz
Voranmeldung erforderlich — Unkostenbeitrag 3,- Euro, zzgl. Material
Essen und Getrinke gegen Aufpreis erhéltlich!

Mi, 23. 02. 19:00 Uhr

Themenabend ,,Nistkisten fiir unsere gefiederten Freunde*
Kreativ sein — Nistkdsten und Vogelhduschen: Pfiffige Ideen aus Holz

Voranmeldung erwiinscht — Unkostenbeitrag 5,- Euro, zzgl. Material

Vorschau Miirz

Mi, 16. 03. 19:00 Uhr

»Sicher mobil — Verkehrsteilnehmerschulung*

Thema:

Deutsches und tschechisches Verkehrsrecht im Vergleich, sowie Gesetzesénde-
rungen.

Referent: Bernd Sindermann, Kreisverkehrswacht Vogtland e. V.

Eintritt frei!

Weitere Informationen / kurzfristige Anderungen
www.nuz-vogtland.de

Jeden 3. Donnerstag im Monat 9-12 Uhr und 13-17 Uhr
Jeden 4. Dienstag im Monat 9-12 Uhr und 13-16 Uhr

Terminvereinbarungen fiir alle Beratungsstellen unter 03741 522458.
Die soziale Behindertenberatung wird durch den Vogtlandkreis gefordert.

Seniorenbeauftragte
Dagmar Nauruhn in-
formiert:

Als Beispiel fiir lebenslanges Lernen
ist das Projekt ,,Computer- und In-
ternetkurs fiir U 60, getragen von
der Wohnungsbaugesellschaft Plauen,
dem Wohn- und Lebensrdume e. V.
und dem Séchsischen Ausbildungs-
und Erprobungskanal (SAEK) ein
voller Erfolg. 20 Senioren von 60 bis
83 Jahre lernen den Umgang mit mo-
dernster Technik zum Teil von Grund
auf bis hin zum Einstellen eigener
Beitriige ins Internet. Uber eine Fort-
fiihrung nach den 36 Veranstaltungen
in Form eines Seniorencomputerclubs
wird schon nachgedacht.

Fiir vogtldndischen Seniorinnen und
Senioren werden derzeit zahlreiche
Computerkurse angeboten (Volks-
hochschulen, Computerclubs, private
Anbieter, Triger und Vereine). Die
Anbieter mdchte ich bitten, freiwillig
ihre Absicht mitzuteilen, damit Inte-
ressenten gezielter beraten werden
kénnen(nauruhn.dagmar@vogtland-
kreis.de).

Der SAEK in Plauen bietet auch fiir
die dltere Generation attraktive Mog-
lichkeiten. So konnen sich Interessen-
ten fiir eine Seniorenfernsehredaktion
oder eine Seniorenradioredaktion in
der Rédelstrafle 2 in Plauen melden.

Vogtléndische Literaturgesellschaft
Julius Mosen - Zitat des Monats

Prof. Friedbert Ficker, Kunsthistoriker
aus Arnoldsgriin, schrieb 1997 in ,,Von
und iiber Mosen*:

Die entscheidende Rolle fiir Mosens
wissensmabBig-intellektuelle Ausbildung
spielte der Vater. Die Schérfe der Natur-
beobachtung und die Entfaltung der
schapferischen Phantasie verdankte er
dagegen dem GroBvater.

Energieeinsparberatung der Verbraucherzentrale Sachsen

chenbacher Rathaus von 14:00 Uhr
bis 18:00 Uhr statt.

Die Beratungen finden in der Re-
gel am 1. und 3. Montag im Mo-
nat in der Beratungsstelle Oberer
Steinweg 5 in 08523 Plauen so- Die nédchsten Beratungen finden
wie in den Beratungsstiitzpunkten am:
am 1. Dienstag im Monat im Oels-
nitzer Rathaus, am 2. Diestag im
Monat im Pausaer Rathaus und am
letzten Dienstag im Monat im Rei-

01. 02. 11 in Oelsnitz statt.
07.02. 11 in Plauen
08.02. 11 in Pausa

21.02. 11 in Plauen

22.02. 11 in Reichenbach
01. 03. 11 in Oelsnitz statt.

Neu:

Beratung zu energetischen Aspek-
ten der Heizkostenabrechnung in
den Beratungsstiitzpunkten Rei-
chenbach und Oelsnitz sowie
Pausa.

KJ 1/2011

Vogtlindisches Seniorenkolleg Reichenbach e. V.
Begegnungsstitte Nordhorner Platz 3, 08468 Reichenbach
Telefon: 03765 349798 (nur wahrend der Sprechzeit)
Telefax: 03765 717125

Sprechzeiten: jeden Mittwoch von 12:00 bis 14:00 Uhr
Internet: www.seniorenkolleg-vogtland.de

E-Mail: info@seniorenkolleg-vogtland.de

Frihjahrssemester 2011
Veranstaltungen Februar 2011

02.02. * 15:00 Uhr * Zirkel Weltanschauung / Religion

Ort: Begegnungsstitte, Nordhorner Platz 3, 08468 Reichenbach
Thema: Sinn und Wert menschlichen Lebens

Referent: Herr Prof. Dr. Werling

08.02. * 15:30 Uhr * Zirkel Musik
Ort: Begegnungsstitte, Nordhorner Platz 3, 08468 Reichenbach
Thema: Geschichte der Ouvertiire — die barocken Ouvertiiren
J. S. Bach Matthdus Passion — Einleitung; Bauernkantate —
Ouvertiire, 1. Brandenburgische Konzert, Orchestersuiten

08.02. » 14:00 Uhr * Zirkel Schreibende Senioren
Ort: Begegnungsstitte, Nordhorner Platz 3, 08468 Reichenbach

09.02. ¢ 09:15 Uhr * Zirkel Ganzheitliches Geddchtnistraining
Ort: Begegnungsstitte, Nordhorner Platz 3, 08468 Reichenbach

15.02. « 15:00 Uhr » Zirkel Geschichte
Ort: Gaststitte Neuberinhaus, Weinholdstra3e 7, 08468 Reichenbach
Thema: Die Geschichte der Habsburger, Teil 11

17.02. « 16:00 — 18:00 Uhr * Bowling
Ort: Bowlingcenter, Albertistrafe 43, 08468 Reichenbach
Teilnahme nur mit Turnschuhen!

23.02. » 14:30 Uhr * Vortrag

Ort: WHZ, HT Reichenbach, Horsaal 306,

Klinkhardtstrale 30, 08468 Reichenbach

Thema: Die Demokratie und ich

Referent:

Henry Krause, Sichs. Landeszentrale fiir politische Bildung

23.02. » 09:15 Uhr » Zirkel Ganzheitliches Gedichtnistraining
Ort: Begegnungsstitte, Nordhorner Platz 3, 08468 Reichenbach

Februar ¢ Zirkel Literatur

(Der genaue Termin wird von der Zirkelleitung festgelegt und von
dieser in der Freien Presse veroffentlicht bzw. tiber den Telefonrund-
ruf bekanntgegeben.)

Ort: Goethe-Gymnasium, Ackermannstraie 7, 08468 Reichenbach
Thema: ,,Antigone“ von Sophokes bis Brecht

Referentin: Frau Porst

Der Seniorenbeirat des Vogtlandkreises

Die Interessenvertretung der Senioren im Landkreis in allen Angelegenhei-
ten, Senioren betreffend:

Ansprechpartner: ~ Dagmar Nauruhn
Beiratsvorsitzende und Seniorenbeauftragte
Sprechzeiten: Montag, Mittwoch, Freitag 9:00 — 12:00 Uhr
und nach vorheriger Terminabsprache
Ort: Landratsamt Vogtlandkreis,
Neundorfer Str.96, Zimmer 118
Erreichbarkeit: Tel. 03741 392-3399, Fax 03741 392-4-3399,

E-Mail: nauruhn.dagmar@vogtlandkreis.de

Sprechzeiten der Behindertenbeauftragten:

Finden jeweils am 1. Donnerstag des Monats
von 13:00 bis 17:00 Uhr
im Landratsamt Vogtlandkreis, Neundorfer Str. 94 (Haus Il),
2. Etage, Zimmer 2.09 statt.

Behindertengerechter Zugang ist méglich.

Kneipp-Verein Vogtland e. V.
Gesundes Leben -
naturgemaBes Heilen nach Sebastian Kneipp

Biiro: Albertplatz 10, 08523 Plauen

Telefon: 03741 281829

Sprechzeit:  Dienstag 10:00 — 12:00 Uhr
(und nach Vereinbarung)

Webseite: www.Kkneippverein-vogtland.de

E-Mail: info@kneippverein-vogtland.de




