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Veogtlund oV,
Wir laden Sie herzlich ein zum Trauercafe.
Unser Trauercafé 6ffnet regelmaBig:

jeden 1. und 3. Montag im Monat
von 15 —17 Uhr
in Auerbach, Biirgerhaus, Goethestr. 7
bzw. Plauensche Str. 24

jeden 1. Montag im Monat
von 15 —17 Uhr
in Reichenbach,
Begegnungsstatte der Sparkassenstiftung,
Nordhorner Platz 3

Es ist ein offener Treff fiir Trauernde,
wo erzéhlt, geschwiegen, zugehort,
sich erinnert, geweint, aber auch gelacht
werden kann.

Gemeinsam mit anderen gelingt es besser,
das Leben wieder neu zu bewaltigen und
neu zu gestalten.

Wir erbitten Ihre Anmeldung und
freuen uns auf Ihren Besuch.

Wir bedanken uns herzlich bei
der Béckerei Forbriger in Reichenbach
fiir die Unterstiitzung des Trauercafes

durch monatliche Kuchenspenden.

Hospizhelfer gesucht

Wenn ein uns vertrauter Mensch an einer
unheilbaren Erkrankung leidet und seine Le-
benszeit begrenzt ist, ruft das Angste und
Hilflosigkeit hervor. ,Wem kann ich meine
Sorgen anvertrauen? Wo bekomme ich Un-
terstiitzung her?“ Neben der Betreuung durch
Arzte und Pflegedienste wiinschen sich die
Betroffenen oftmals eine Unterstiitzung von
Mensch zu Mensch. Jemanden, der zuhort,
mit trdgt und einfach da ist.

Der Hospizverein Vogtland e.V. unterstiitzt Fa-
milien in dieser Situation mit Ehrenamtlichen.
Der Verein hat bereits Hospizhelfergruppen in
Reichenbach und Auerbach.

Wir suchen Sie als Verstarkung. Deshalb star-
tet im Januar 2013 ein Vorbereitungskurs fiir
ehrenamtliche Hospizhelfer. In wdchentlichen
Abendveranstaltungen werden verschiedene
Aspekte rund um die Themen Kommunika-
tion, Wahrnehmung, Sterben, Tod und Trauer
zur Sprache kommen. Der Kurs endet im Juni
nach einem Besuchspraktikum.

Nur noch bis zum 25. Juni:

Fotowettbewerb: Jung und Alt — gemeinsam aktiv!

Haben Sie Ihr Foto schon eingereicht?
Nein! Dann wird es aber Zeit!

Nur noch bis zum 25. Juni winken tolle
Preise.

Mit dem Thema: Jung und Alt — ge-
meinsam aktiv! — startete das Gesund-
heitsamt Vogtlandkreis die Sachsische
Gesundheitswoche im Mai und rief zu
einem Fotowettbewerb auf.

Reichen Sie Fotos ein, die zu diesem

Motto passen und unterschiedliche Ge-
nerationen bei gemeinsamen Aktivititen
zeigen. Ob Grofeltern gemeinsam mit
ihren Kindern / Enkelkindern eine Rad-
oder Wandertour unternehmen, gemein-
sam spielen oder kochen und sich dabei
fit und gesund erhalten — lassen Sie uns
teilhaben!

Und wie geht’s? ,,Pro Person kann ein
Foto im Format DIN A 5 (15 x 20 cm)

Sichere Lebensmittel - zufriedene Kunden

oder digital eingereicht werden. Eine
Jury wihlt die besten drei Einsendungen
aus. Diesen Gewinnern winken tolle
Preise, die zum Gesundheitstag am 25.
August in Oelsnitz iiberreicht werden.
,,Aber auch fiir die anderen Teilnechmer
lohnt es sich®, so Amtsérztin Kerstin
Zenker. Denn alle Einsendungen werden
im Rathaus der Stadt Oelsnitz ausge-
stellt.

Neues Schulungsangebot zur
Lebensmittelhygiene-Verordnung im Vogtland

Gesunde und sichere Lebensmittel
sind fiir eine hohe Lebensqualitit
wichtig. Das erfordert schadstoftfreie
Rohstoffe, eine saubere Produktion,
Lagerung und Weiterverarbeitung. Na-
turgemal gelten fiir leicht verderbliche
Lebensmittel erhohte Anforderungen.
So diirfen nach der seit 2007 geltenden
Lebensmittelhygiene-Verordnung
leicht verderbliche Lebensmittel nur
von Personen hergestellt, verarbeitet
und in Verkehr gebracht werden, die
iiber entsprechende Fachkenntnisse
verfiigen. Diese Personen miissen sich

ohne eine entsprechende wissenschaft-
liche Ausbildung oder Berufsausbil-
dung umfangreich in Fragen der Le-
bensmittelhygiene schulen lassen und
diese Fachkenntnisse auf Verlangen
der zustindigen Behorde nachweisen.
Dies betrifft Mitarbeiter in Lebensmit-
tel herstellenden Betrieben, in der Gas-
tronomie und Gemeinschaftsverpfle-
gung sowie im Lebensmitteleinzelhan-
del bzw. in der Direktvermarktung.
Nur wenn ausschlieflich verpackte Le-
bensmittel behandelt und in den Ver-
kehr gebracht werden, ist diese Schu-

BAU.KUNST.ERLEBEN

Tag der Architektur am 23. und 24. Juni in Sachsen

Unter dem Motto "BAU.KUNST.ERLE-
BEN"' laden Architekten, Garten- und
Landschaftsarchitekten, Innenarchitek-
ten und Stadtplaner am 23. und 24. Juni
zum Tag der Architektur 2012 in Sach-
sen ein. 100 Objekte kénnen dank ihrer
aufgeschlossenen Bauherrschaften be-
sichtigt werden, in 6 offenen Architektur-
und Planungsbiiros geben Fachleute
Einblick in ihre Arbeit und 16 weitere
Veranstaltungen sollen die interessierte
Offentlichkeit locken.

"Die Werkschau eines ganzen Berufsstan-
des im MaBstab 1 : 1 bietet auch in die-
sem Jahr die Moglichkeit, Architektur
und kultiviertes Bauen personlich zu er-
fahren. Das diesjdhrige = Motto
'BAUKUNST.ERLEBEN' riickt einmal
mehr die Architektur in ihrem formalen,

sichtbaren Ausdruck in den Mittelpunkt.
Kommen Sie und schauen Sie an! Und er-
weitern wir gemeinsam den Horizont fiir
Wahrnehmung, Akzeptanz und Bedeu-
tung unserer gebauten Lebensumwelt.",
wirbt Alf Furkert, Prisident der Archi-
tektenkammer Sachsen, fiir den Tag der
Architektur.

In diesem Jahr findet der deutschland-
weite Tag der Architektur zum 17. Mal
mit sidchsischer Beteiligung statt. Wie
schon im vergangenen Jahr verteilen sich
die Angebote auf ca. 40 Orte in ganz
Sachsen. Auffallend ist der anhaltende
Trend zum energiesparenden, 6kologi-
schen und nachhaltigen Bauen, der von
den Architektinnen und Architekten pro-
fessionell begleitet wird. Zum Tag der
Architektur wird das in Passivhdusern,

lung nicht erforderlich.

Die Lebensmittelsicherheit liegt in der
Eigenverantwortung der Gastwirte und
Lebensmittelunternehmer. Diese sind
auch fiir die ordnungsgeméfBe Durch-
fiihrung der einmaligen Schulung zur
Erlangung der entsprechenden Fach-
kenntnisse ihrer Mitarbeiter verant-
wortlich.

Mit einem neuen Seminarangebot will
die IHK Chemnitz betreffende Unter-
nehmen unterstiitzen. Referenten aus
der Lebensmitteliiberwachung des
Vogtlandkreises vermitteln am 18. Juni

energetisch sanierten Gebduden oder al-
tersgerechten Effizienzhdusern sichtbar.
Zu den eher ungewdohnlichen Objekten
zdhlen das erste Leipziger Kinder- und
Erlebnisrestaurant, ein gastronomisch ge-
nutztes Flugzeug in Leipzig, die Knopf-
fabrik Zwickau, das Romain-Rolland-
Gymnasium und die Innenausstattung ei-
nes Geschiftes fiir original italienische
Terrakottawaren in Dresden. Auflerdem
laden Feiflichen und Spielpldtze u. a.
rund um den Pirnaer Sonnenstein oder
am Dresdner Fernsehturm zum Spazieren
und Verweilen ein.

Der Tag der Architektur war 2011 mit
mehr als 150.000 Besuchern die publi-
kums- und medienwirksamste Architek-
turveranstaltung in Deutschland. Und fast
10.000 Besucher im letzten Jahr in Sach-

Senden Sie Ihr Foto an das:
Landratsamt Vogtlandkreis, Gesund-
heitsamt, Unterer Graben 1, 08523
Plauen oder per Mail an: gesundheits-
amt@vogtlandkreis.de,

Stichwort: Jung und Alt — gemeinsam
aktiv! Bitte geben Sie Thre Anschrift
und eine Telefonnummer an.

Einsendeschluss ist der 25. Juni 2012!

2012, von 8:30 bis 14:30 Uhr, in der
IHK Regionalkammer Plauen, Frie-
densstralle 32, 08523 Plauen, was Un-
ternehmer und ihre Mitarbeiter bei der
Produktion, der Verarbeitung und dem
Vertrieb von leicht verderblichen Le-
bensmitteln und in punkto Hygiene
wissen miissen.

Niihere Informationen zu diesem kos-
tenpflichtigen Seminar erhalten Inte-
ressierte bei Frau Richarda Hostalka
unter 03741-214 3320 oder unter
www.chemnitz.ihk24.de.

sen zeigen, dass das Interesse an Pla-
nungs- und Architekturqualitit auch hier
kontinuierlich hoch bleibt.

Programm und Informationen zum Tag
der Architektur 2012 in Sachsen:

tda.aksachsen.org

Senioren betreffend:

Der Seniorenheirat des Vogtlandkreises

Die Interessenvertretung der Senioren im Landkreis in allen Angelegeneiten,

Beiratsvorsitzende und Seniorenbeauftragte
Montag, Mittwoch, Freitag 9:00 — 12:00 Uhr
und nach vorheriger Terminabsprache

Neundorfer Str.96, Zimmer 118
Tel. 03741 392-3399, Fax 03741 392-4-3399,
E-Mail: nauruhn.dagmar@vogtlandkreis.de

Ansprechpartner:  Dagmar Nauruhn
Sprechzeiten:

Ort: Landratsamt Vogtlandkreis,
Erreichbarkeit:

Sprechzeiten der Behindertenbeauftragten:
Finden jeweils am 1. Donnerstag des Monats
von 13:00 bis 17:00 Uhr
im Landratsamt Vogtlandkreis, Neundorfer Str. 94 (Haus lI),
2. Etage, Zimmer 2.09 statt.

Behindertengerechter Zugang ist mdglich.

Gesundes Leben -

Kneipp-Verein Vogtland e. V.

naturgeméBes Heilen nach Sebastian Kneipp

Telefax: 03765 717125

Vogtlindisches Seniorenkolleg Reichenbach e. V.
Begegnungsstitte Nordhorner Platz 3, 08468 Reichenbach
Telefon: 03765 349798 (nur wahrend der Sprechzeit)

Sprechzeiten: jeden Mittwoch von 12:00 bis 14:00 Uhr

Internet: www.seniorenkolleg-vogtland.de
E-Mail: info@seniorenkolleg-vogtland.de

Frihjahrssemester 2012

Veranstaltungen Juni 2012

Verantwortlich: Frau Madler

07.06. *» Exkursion » Porzellanmuseum und Steigerwald

12.06. * 15:30 Uhr * Zirkel Musik

Ort: Begegnungsstitte, Nordhorner Platz 3, 08468 Reichenbach
Thema: Edelsteine der sinfonischen Musik Frankreichs II
Emile Dukas Der Zauberlehrling Cesar Frank Sinfonie d-Moll
12.06. » 14:00 Uhr * Zirkel Schreibende Senioren

Ort: Begegnungsstitte, Nordhorner Platz 3, 08468 Reichenbach
13.06. * 09:15 Uhr  Zirkel Ganzheitliches Gediichtnistraining
Ort: Begegnungsstitte, Nordhorner Platz 3, 08468 Reichenbach
19.06. » 15:00 Uhr * Zirkel Geschichte

Ort: Gaststétte Neuberinhaus, Weinholdstr. 7, 08468 Reichenbach
Thema: Die Chronik Reichenbachs von Balthasar Olischer

21.06. * 16:00-18:00 Uhr » Bowling

Néihere Info_nnationen erhalten Sie unter: E:Ig:‘i)n' '8!;78 Eplz'cl; ;géosszs Plauen Ort: Bowlingcenter, Albertistr. 43, 08468 Reichenbach
g;g:zv:;:g x:%ﬂ:::aﬁhv}et:;:?ggggg Sprechzeit: Dienstag 10:00 — 12:00 Uhr (und nach Vereinbarung) Teilnahme nur mit Turnschuhen und nur fiir Mitglieder
612888 oder 03744 309845’0, oder auf der Webs.eite: www. kne!ppvere!n-vogtland.de 27.06. = 09:15 Uhr“' Zirkel Ganzheitliches Gediichtnf'straining
Homepage www.hospizverein-vogtiand.de. E-Mail: info@kneippverein-vogtland.de Ort: Begegnungsstitte, Nordhorner Platz 3, 08468 Reichenbach




