
lps/Jk. Die meisten Menschen wün-
schen sich wahrscheinlich, in den
eigenen vier Wänden alt zu werden
– nicht immer lässt sich das aber
auch realisieren. Manchmal sind es
körperliche oder geis tige Beein-
trächtigungen, die das Leben zu
Hause erschweren. In anderen Fäl-

len fühlen sich Se nioren im Eigen-
heim einsam, etwa, wenn der Part-
ner verstorben ist und die Kinder
weit weg wohnen. Dann ist ein
Umzug in ein Seniorenheim in vie-
len Fällen die beste Lösung. 
Doch woran erkennt man ein gutes
Heim, in dem man sich wohlfüh-

len kann? Sicherlich sind die
Finanzen ein wichtiger As pekt,
den man von Beginn an im Blick
haben sollte. Allerdings gibt es
noch zahlreiche andere Faktoren,
die es zu berücksichtigen gilt.
Zunächst einmal wäre da die Lage:
Liegt das Heim unweit der bisheri-
gen Nachbarschaft, so dass beste-
hende Kontakte weiter aufrechter-
halten werden können? Ist die
Anlage für Verwandte und
Bekannte, die kein Auto haben, gut
zu erreichen? Wie weit ist es zu
Fuß in die Innenstadt oder zu den
nächsten Geschäften? Die Ausstat-
tung und Einrichtung der Zimmer
selbst sollte natürlich ebenfalls in
die Entscheidung einbezogen wer-
den. Sind die Zimmer hell und
freundlich? Wirkt die Anlage
generell gepflegt? Für viele Ältere
ist es auch wichtig zu wissen, dass
sie ihre eigenen Möbel mitbringen

dürfen – so entsteht schließlich
gleich ein Gefühl von Heimat.
Letzten Endes sollte natürlich auch
die ärztliche und pflegerische Ver-
sorgung stimmen – Interessenten
sollten sich daher immer erkundi-
gen, welche Möglichkeiten es vor

Ort gibt. 
Bei einem ersten Besuch kann
man sich zudem informieren, ob
Bewohner feste Ansprechpartner
haben und gewinnt gleich einen
Eindruck von der Freundlichkeit
des Personals. 
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Gut betreut im Alter: Auf der Suche nach dem richtigen Seniorenheim 
Worauf gilt es bei der Entscheidung zu achten?

lps/Jk. Eine gute Anbindung des Heimes an öffentliche Verkehrsmittel
macht Besuchern die Anreise leichter. Foto: Techniker Krankenkasse

Zelturlaub ist in! Kleine und große Abenteurer sollten
sich deshalb dieses Wochenende vormerken, wo die
Camp 2014 an der Talsperre Pöhl stattfindet.

Vom Freitag, den 23.Mai ab 14:Uhr bis Sonntag, den
25. Mai Nachmittag  hat man die einmalige Gelegen-
heit, Zelte aller Art im aufgebauten Zustand kritisch zu
betrachten und so das ideale Modell für sich herauszu-
finden. 
Ob Extremtrekker oder Familienurlauber, jeder wird in
der Badebucht (unterhalb Grillplatz) neben dem Was-
sersportzentrum fündig werden. Dazu werden über
100 Zeltmodelle verschiedenster Konstruktionen zu
sehen sein.
Im Rahmen des  Sonderverkaufs gibt es attraktive
Messe-Rabatte  auf jedes an diesem Wochenende
gekaufte bzw. bestellte Zelt.
Großer Beliebtheit erfreuen sich auch die Aufbaumus-
ter, die am Sonntagnachmittag gegen Selbstabbau mit
bis zu 30% Nachlass abgegeben werden.
Für Wasserwanderfreunde und Freizeitkapitäne stehen
verschiedene Bootsmodelle bereit, die mit Muskelkraft
oder Elektromotor kostenlos getestet werden können. 
Im Rahmen des 50. Jahrestages der Talsperre Pöhl fin-
det am Rande der Ausstellung ein historisches Altcam-
per-Treffen für jedermann statt. Jeder, der noch ein
Zelt  vor 1989 hat, ist herzlich eingeladen, kostenlos
auf dem Arial der Ausstellung zu zelten. Beginn ist
Freitagmittag, Ende Sonntagnachmittags. Das älteste
Zelt erhält einen Preis. Die Versorgung der Teilnehmer
mit Speisen und Getränken ist gesichert.
Interessenten können sich im Camp-Markt Plauen
unter 03741/527060 oder info@campmarkt.de anmel-
den.

Alle Info’s unter:  www.zeltausstellung.com.

Camp 2014 – die 9. Zeltausstellung mit Bootstest 
an diesem Wochenende an der Talsperre Pöhl

Anzeige

Wohnanlage
Am Fronberg Schreiersgrün

Wohnanlage
Am Fronberg Schreiersgrün

Frank Tiepner
Telefon 037468 / 645 - 20
Telefax 037468 / 645 - 23

Wir vermieten 
47 qm und 62 qm Wohnungen 

mit Balkon und Einbauküche

Ab 2014 senken wir 
unsere Mietpreise

FREIBAD ELSTERGARTEN
Saison 2014: 9. Mai bis 7. September

Elsterstr. 15 in Oelsnitz/V.
www.elstergarten.de

Kreis-Journal Vogtland
Telefon: 03741 280550

Auch für Vereine und Gruppen
gibt es noch einige freie Ter-
mine! Das Filzteichteam freut

sich auf Euch!

Für folgende Camps stehen noch Ferienlagerplätze zur Verfügung:
Sommercamp:              27.06. bis 04.07.10, 04.07. bis 11.07.10
Gut-Drauf-Camp:            11.07. bis 18.07.10, 18.07. bis 25.07.10
Schnupperabenteuercamp:                         25.07. bis 01.08.10
Schnupperreitcamp:

Am Filzteich 4a
08289 Schneeberg
Tel.: 0 37 72 - 3 70 50
Fax: 0 37 72 - 2 25 06
E-Mail: info@kiezschneeberg.de
Internet: www.kiezschneeberg.de

Ferienlager Sommer 2010
Kinder- und Jugenderholungszentrum „Am Filzteich“

Für folgende Termine stehen noch 
Ferienlagerplätze zur Verfügung: 
� 20.07. bis 27.07.2013    � 10.08. bis 15.08.2013 
� 27.07. bis 03.08.2013    � 24.08. bis 29.08.2013

Ferienlager Sommer 2014

Weitere Angebote unter: Tel.: (03741) 703-161   www.wbg-plauen.de

WOHNRÄUME für ein langes Leben
Seniorenwohnanlage    Kastanienweg 3-5, Plauen Seniorenwohnanlage  Mammenstraße 40, Plauen

1- oder 2-Raum Wohnung 
Aufzug, WZ mit Balkon, Bad mit Wanne 
ab 34 m²                                     145,35 € KM
                                                            +  85,50 € NK
                                   zzgl. Betreuungspauschale 

1-Raum Wohnung 
Aufzug, WZ mit Balkon, Bad mit Dusche
ca. 30 m²                                           153,26 € KM 
                                                            + 79,20 € NK
                                  zzgl. Betreuungspauschale 

Freizeitangebote u. Mittagessenversorgung im be-
nachbarten Seniorenheim möglich, 

-
leistungen nach individuellem Bedarf

Energieausweisdaten: Ausweisart: Verbrauch; Energieträger: Fernwärme; Energiekennwert 106,0 kWh(m²a); BJ: 1991

-

-
leistungen nach individuellem Bedarf,                  
Ansprechpartner zu festen Zeiten vor Ort                    

Energieausweisdaten: Ausweisart: Verbrauch; Energieträger: Fernwärme; Energiekennwert 120,3kWh(m²a); BJ: 1977


